Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

VI Mistrzostwa Polski Kobiet i Mezczyzn, Juniorek i Junioréw do lat 16, 18, 20 i 23
oraz Weteranek i Weteranow w Wyciskaniu Lezgc Klasycznym
Knuréw, 22-23 pazdziernika 2016

LISTA ZGLOSZEN

Stan na dzien 2016-10-19

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik |[Klub [Katstart] 916 | 318 920 323 s [ wa| w2 | wa | w4 | wynik |
KOBIETY
1. |Skalska Nina /89 TKKF Azory Krakow 47 47 53,0
2. [Mularczyk Sylwia /00 UKS Eugen Knuréw 47 a7 47 45,0
3. [Szymczykowska Aleksandra /98 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 47 47 47 45,0
4. |Poszwa Klaudia /00 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 47 a7 47 37,5
5. [Sroczyk Marta /95 LUKS Zieloni Lancut 52 52 | 52 87,5
6. |Mikotajczyk Anna /90 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 52 52 50,0
7. |Rasek Joanna /72 UKS Pover Kuznik Chorzéw 52 52 [open 45,0
8. |Bebenek Inga /96 KSSSiKW Wiking Starachowice 52 52 40,0
9. [Ratka Martyna /97 UKS Eugen Knuréw 52 52 40,0
10. |Kasprzyk Maria /99 UKS Eugen Knuréw 52 52 37,5
11. |Saramak Klaudia /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 52 52 35,0
12. |Swierk Agnieszka /87 TKKF Srodmiescie Legnica 52 52
13. |Sroczyk Monika /92 LUKS Zieloni Lancut 57 57 102,5
14. |Szostak Aleksandra /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 57 57 83,0
15. |Imianowska Agata /98 KS Team Wroctaw 57 57 57 60,0
16. |Grzywniak Aleksandra /97 KS Team Wroctaw 57 57 57 55,0
17. |Konkel Wiktoria /99 MOKSIR Jastarnia 57 57 45,0
18. |Dreja Natalia /97 UKS Eugen Knuréw 57 57 40,0
19. |Jaskiewicz Martyna /01 UKS Eugen Knuréw 57 57 37,5
20. |Banaszak Klaudia /01 ULKS Lubin 57 57 32,5
21. [Jabtonska Natalia /00 MKS Tur Ryki 57 57
22. [Orzeszek Patrycja /94 UKS Nike Zagan 57 57
23. [Radwanska Jadwiga /75 TKKF Azory Krakéw 63 63 |open 100,0
24. |Cieslik Matgorzata /83 RCF Poznari sp z 0.0. 63 63 73,0
25. |Kostka Magdalena /93 AZS Politechnika Slaska Gliwice 63 63 | 63 72,5
26. [Pawyza Iwona /77 KS Team Wroctaw 63 63 70,0
27. |Firek Zuzanna /00 MOKSIR Jastarnia 63 63 60,0
28. |Soltyszewska Sandra /99 KS Tecza-Spotem Kielce 63 63 55,0
29. |Kowalik Katarzyna /71 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 63 63 |open 50,0
30. [Synakiewicz Monika /93 LKS Nadwislanin Kwidzyn 63 63 50,0
31. [Trojnar Aleksandra /99 LUKS Zieloni Lancut 63 63 475
32. [Antkowiak Natalia /01 ULKS Lubin 63 63 40,0
33. |Imiotek Katarzyna /90 RCF Poznari sp z 0.0. 63 63
34. |Martyniuk Sylwia /80 RCF Poznar sp z 0.0. 63 63
35. [Tuczykont Agnieszka /85 KS Tecza-Spotem Kielce 72 72 110,0
36. [Nowak Klaudia /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 72 72 72 85,0
37. |Talarczyk Magdalena /91 UKS Nike Zagan 72 72 85,0
38. [Kowalska Sandra /86 KS Team Wroctaw 72 72 80,0
39. |tawniczak Daria /95 KS Team Wroctaw 72 72 | 72 80,0
40. [Siwiec Elzbieta /88 TKKF Srodmiescie Legnica 72 72 70,0
41. |Lenort Weronika /00 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 72 72 72 60,0
42. |Pawyza Paulina /99 KS Team Wroctaw 72 72 60,0
43. [Gieniusz Jadwiga /99 UKS Eugen Knuréw 72 72 50,0
44. [Tomaszewska Dorota /94 UKS Eugen Knuréw 72 72 50,0
45. (Blacha Natalia /00 UKS Eugen Knuréw 72 72 30,0
46. |Gudecka Aleksandra /84 RCF Poznari sp z 0.0. 72 72
47. |Radgowska Karolina /92 RCF Poznar sp z 0.0. 72 72
48. |Sadek Justyna /01 UKS Nike Zagan 72 72
49. |Szot Aneta /84 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84 84 102,5
50. [Lechowicz Paulina /96 UKS Nike Zagan 84 84 84 95,0
51. |Dziezok Katarzyna /85 UKS Eugen Knuréw 84 84 60,0
52. [Grzegorczuk Danuta /78 UKS Pover Kuznik Chorzéw 84 84 55,0
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53. |Kalbarczyk Karolina /01 MKS Tur Ryki 84 84
54. |Moczydtowska Kinga /87 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84+ 84+ 95,0
55. |Pawlik Barbara /59 UKS Pover Kuznik Chorzéw 84+ 84+ open 95,0
MEZCZYZNI
1. |Jedrzejewski Jakub /01 MKS Wicher Kobytka 53 53 105,0
2. |Dzieniszewski Mateusz /96 PMKS Rybak Wiadystawowo 53 53 70,0
3. |Lange Krzysztof /01 PMKS Rybak Wiadystawowo 53 53 50,0
4. |Wszota Dariusz /78 TKKF Srodmiescie Legnica 59 59 150,0
5. |Sledz Stawomir /76 TKKF Srodmiescie Legnica 59 59 | 59 145,0
6. [Loch Marcin /88 KS Kobra Koécian 59 59 122,5
7. |Hadas Pawet /93 PMKS Rybak Wiadystawowo 59 59 | 59 120,0
8. [Dolinski Adam /96 PMKS Rybak Wiadystawowo 59 59 59 110,0
9. |Jedrzejewski Norbert /99 MKS Wicher Kobytka 59 59 102,5
10. |Cieslak Grzegorz /99 UKS Eugen Knuréw 59 59 85,0
11. |Lipski Jan /01 PMKS Rybak Wiadystawowo 59 59 70,0
12. |Chlebowski Szymon /02 UKS Pover Kuznik Chorzéw 59 59 65,0
13. |Goraj Jakub /01 LKS Nadwislanin Kwidzyn 59 59 60,0
14. |Mielnicki Filip /01 UKS Eugen Knuréw 59 59 57,5
15. |Michalak Tomasz /99 KS Husaria Lubraniec 59 59
16. |Paszko Andrzej /94 LUKS Zieloni Lancut 66 66 | 66 150,0
17. |Zielinski Rafat /83 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 66 66 140,0
18. |Grzegorczuk Tomasz /95 UKS Pover Kuznik Chorzéw 66 66 | 66 137,5
19. |Pochopien Piotr /84 TKKF Azory Krakow 66 66 135,0
20. |Kowalczyk Sebastian /98 TKKF Herkules Warszawa 66 66 120,0
21. |Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66 105,0
22. |Ros$ Tomasz /98 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66 105,0
23. |Karasinski Patryk /00 MGKS Hutnik Piensk 66 66 90,0
24. |Grochal Przemystaw /97  [UKS Eugen Knuréw 66 66 87,5
25. |Konkel Kacper /00 MOKSIR Jastarnia 66 66 87,5
26. |Olszak Krystian /99 MKS Tur Ryki 66 66 82,5
27. |Kohnke Przemek /01 MOKSIR Jastarnia 66 66 80,0
28. |Sikora Jakub /93 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 66 66 80,0
29. |Ustarbowski Mateusz /02 MOKSIR Jastarnia 66 66 75,0
30. [Machnikowski Denis /00 UKS Eugen Knuréw 66 66 65,0
31. |Chrzanowski Jakub /97 LKS Grom Przasnysz 66 66 66
32. |Galicki Bernard /01 MKS Wicher Kobytka 66 66
33. |Gruza Patryk /02 MKS Tur Ryki 66 66
34. |Kaliszewski Dawid /00 LKS Grom Przasnysz 66 66
35. |Kuracinski Krzysztof /86 KS Start Strzegom 66 66
36. [Balawejder Adam /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74 185,0
37. |Patysiewicz Bartosz /84 UKS Pover Kuznik Chorzéw 74 74 170,0
38. [Ktak Hubert /96 LUKS Zieloni Lancut 74 74 74 165,5
39. [Cichowicz Radostaw /91 MKS Tur Ryki 74 74 152,5
40. (Brito Mariusz /94 KS Wista Putawy 74 74 | 74 150,0
41, |Zelazko Bartosz /73 TKKF Srodmiescie Legnica 74 74 | 74 150,0
42. |Koztowski Andrzej /69 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 74 74 145,0
43, |Zulczyk tukasz /87 LKS Piast-Tartech t.asin 74 74 145,0
44. |Murzyn Cezary /97 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 74 142,5
45. [Demczuk Pawet /85 TKKF Herkules Warszawa 74 74 140,0
46. |Kalinowski Adam /82 KS Kobra Koécian 74 74 140,0
47. [Szendera Rafat /71 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 74 74 140,0
48. |Przybecki Piotr /79 KS Team Wroctaw 74 74 130,0
49. [Szaramowicz Kamil /94 KS Team Wroctaw 74 74 130,0
50. (Budziwot Karol /98 LUKS Zieloni Lancut 74 74 120,0
51. |Lenart Jakub /01 TKKF Azory Krakow 74 74 120,0
52. [Leski Grzegorz /58 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 74 74 120,0
53. |Maka Bolestaw /42 KS Nasielsk 2005 74 74 120,0
54. [Sokotowski Oskar /98 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 74 74 120,0
55. [Konczak Hubert /98 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 74 115,0
56. [Majek Marek /99 MKS Tur Ryki 74 74 115,0
57. |Burzawa Piotr /97 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74 110,0
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58. [Mehlich Eugeniusz /55 UKS Eugen Knuréw 74 74 105,0
59. [Filiks Jakub /00 MKS Tur Ryki 74 74 90,0
60. |Rutkowski Tomasz /66 UKS Eugen Knuréw 74 74 85,0
61. |Ostrowski Jakub /01 UKS Eugen Knuréw 74 74 775
62. |Wittstock Btazej /00 PMKS Rybak Wiadystawowo 74 74 55,0
63. [Ciuchta Jakub /95 LKS Grom Przasnysz 74 74

64. [Dietz Andreas /00 MKS Tur Ryki 74 74

65. [Kiersikowski Barttomiej /98 LKS Grom Przasnysz 74 74

66. [Jazowiecki Grzegorz /187 TKKF Srodmiescie Legnica 83 83 198,0
67. |Marciniak Mariusz /80 KS Team Wroctaw 83 83 195,0
68. |Rufkiewicz Mateusz /88 KsS Swit Swidwin 83 83 190,0
69. |Forys tukasz /85 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 180,0
70. |Czajkowski tukasz /95 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 83 83 160,0
71. |Kotodziej tukasz /84 KS Wista Putawy 83 83 160,0
72. |Litkowiec Stawomir /86 KS Wista Putawy 83 83 160,0
73. |Piecha Konrad /97 UKS Eugen Knuréw 83 83 155,0
74. |Klawitter Mateusz /94 KPSKIF Violetta Bydgoszcz 83 83 152,5
75. |Fugiel Mirostaw /55 TKKF Srodmiescie Legnica 83 83 150,0
76. |Kotwica Piotr /75 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 150,0
77. |Fuja Ireneusz /70 TKKF Srodmiescie Legnica 83 83 145,0
78. |Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Krakéw 83 83 140,0
79. |Tamitowski Kazimierz /48 LKS Piast-Tartech tasin 83 83 140,0
80. [Gtowacz tukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83 137,5
81. [Hodowaniec Zbigniew /65 KsS Swit Swidwin 83 83 132,5
82. |Roszer Bartosz /99 KS Olimp Zabrze 83 83 132,0
83. [Krol Dawid /00 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 83 83 125,0
84. [Kuchnio Krzysztof /56 MKS Tur Ryki 83 83 125,0
85. [Deren Hieronim /66 MGKS Hutnik Pierisk 83 83 115,0
86. (Walczyk Adam /00 KSSSiKW Wiking Starachowice 83 83 115,0
87. |Derc Bartosz /98 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83 105,0
88. [Jedrych Krzysztof /98 MKS Tur Ryki 83 83 105,0
89. |Wiezik Jerzy /53 UKS Eugen Knuréw 83 83 105,0
90. (Ozga Dawid /99 UKS Eugen Knuréw 83 83 100,0
91. (Wieczorek Sebastian /97 KS Team Wroctaw 83 83 100,0
92. |Brozek Mateusz /99 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 95,0
93. |Kaczor Norbert /01 UKS Eugen Knuréw 83 83 95,0
94. [Malinka Olaf /00 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 83 83 90,0
95. [Patrykus Kacper /00 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83 90,0
96. |Wtoczka Radostaw /99 UKS Eugen Knuréw 83 83 90,0
97. |Dagbrowski Wiestaw /40 KS Paco Lublin 83 83 775
98. [Dolatowski Dominik /98 KS Husaria Lubraniec 83 83

99. |Grzegoszczyk Szymon /92 RCF Poznar sp z 0.0. 83 83

100. [Malutkiewicz Dawid /98 ULKS Lubin 83 83

101. |Wegiera Jan /65 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93 93 2325
102. [Tyborczyk Pawet /79 KS Team Wroctaw 93 93 215,0
103. |Gasienica-Samek Stanistaw /83 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93 202,5
104. [Mentel Stanistaw /54 KS Team Wroctaw 93 93 93 190,0
105. [Niedziela Sebastian /79 KS Tytan Zory 93 93 190,0
106. [Kowalik Mikotaj /71 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 93 93 180,0
107. |Grabowski Jakub /90 PMKS Rybak Wiadystawowo 93 93 175,0
108. [Kojder tukasz /93 TKKF Herkules Warszawa 93 93 170,0
109. [Kojder Michat /97 LUKS Zieloni Lancut 93 93 170,0
110. |Smieszek Andrzej /75 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93 170,0
111. |Pawyza Piotr /75 KS Team Wroctaw 93 93 165,0
112. |Kampa Przemystaw /93  [Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 93 93 160,0
113. [Borkowski Dawid /95 KS Team Wroctaw 93 93 150,0
114. |Synakiewicz Mirostaw /66 LKS Nadwislanin Kwidzyn 93 93 150,0
115. |Wetna Dawid /91 UKS Pover Kuznik Chorzéw 93 93 150,0
116. |[Rzepecki Seweryn /97 SSW Skierniewice 93 93 147,5
117. | Zabtocki Beniamin /92 SSW Skierniewice 93 93 147,5
118. |Pelc Dawid /89 MKS Tur Ryki 93 93 145,0
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119. |Lange Marcin /97 PMKS Rybak Wiadystawowo 93 93 140,0
120. |Zaniewski Patryk /98 MKS Wicher Kobytka 93 93 137,5
121. |Stram Marcin /97 KS Kobra Koécian 93 93 135,0
122. (Zysk Hubert /77 KS Kobra Koscian 93 93 130,0
123. |Domagata Tomasz /62 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93 115,0
124. Klus Jan /45 KS Team Wroctaw 93 93 111,0
125. [Czempiel Rafat /99 UKS Eugen Knuréw 93 93 105,0
126. [Machulik Daniel /01 UKS Eugen Knuréw 93 93 105,0
127. |Gottfried Marian /49 UKS Pover Kuznik Chorzéw 93 93 100,0
128. [Olek Mateusz /98 MKS Tur Ryki 93 93 100,0
129. [Sarnowski Piotr /79 SSW Skierniewice 93 93 90,0
130. |Papis Wojciech /02 UKS Eugen Knuréw 93 93 45,0
131. |kach Bartosz /00 MKS Wicher Kobytka 93 93

132. |Wielochowski Kacper /98 MKS Wicher Kobytka 93 93

133. |Grzegorczuk Dawid /98 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 105 2175
134. [Wréblewski Artur /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 210,0
135. [Grzesik Mateusz /89 TKKF Srodmiescie Legnica 105 105 200,0
136. [Hintzke Mariusz /94 PMKS Rybak Wiadystawowo 105 105 | 105 200,0
137. [Janczak Karol /85 KS Team Wroctaw 105 105 200,0
138. |Kanas Kamil /90 TKKF Herkules Warszawa 105 105 200,0
139. |tanucha Artur /77 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 200,0
140. [karkula Marcin /87 TKKF Azory Krakow 105 105 195,0
141. [Mazurek Sebastian /75 TKKF Azory Krakow 105 105 190,0
142. [Paszek Zbigniew /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 180,0
143. [Rak Maciej /94 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 175,0
144. | Dgbrowski Leszek /73 KS Team Wroctaw 105 105 172,5
145. [Jakubowski Michat /93 LZS KS Olszanka Pogorzela SSS 105 105 170,0
146. [Komisarek Waldemar /75 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105 170,0
147. |Goraj Jerzy /72 LKS Nadwislanin Kwidzyn 105 105 160,0
148. [Kozielski Krzysztof /62 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105 155,0
149. [Benisz Tomasz /96 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 150,0
150. [Gromek Jozef /58 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 150,0
151. [Gucajma Marcin /84 KS Kobra Koscian 105 105 140,0
152. |Kostrzewa Kamil /98 MKS Wicher Kobytka 105 105 132,5
153. [Pawlak Andrzej /79 KS Kobra Koscian 105 105 130,0
154. |Doktor Waldemar /73 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 125,0
155. [Zochowski Damian /98 MKS Wicher Kobytka 105 105 122,5
156. [BISKUP Jan /54 KS Wista Putawy 105 105 120,0
157. [Kwiatkowski Michat /99 PMKS Rybak Wiadystawowo 105 105 105,0
158. |Zajac Bartosz /99 MKS Tur Ryki 105 105 95,0
159. [Szewczuk Domnik /01 MOKSIR Jastarnia 105 105 75,0
160. |Szustek Kamil /00 MKS Tur Ryki 105 105

161. |Gasienica-Makowski Stanislaw /73 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120 | 120 230,0
162. [Kuziota tukasz /83 KS Wista Putawy 120 120 230,0
163. [Besztak Kamil /93 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120 215,0
164. [Mroczek Tomasz /85 TKKF Herkules Warszawa 120 120 210,0
165. [Lipinski Krystian /89 KS Spartakus Nasielsk 120 120 207,5
166. [Chowaniak Krzysztof /73 KS Team Wroctaw 120 120 205,0
167. [Nowalinski Michat /88 KS Team Wroctaw 120 120 200,0
168. [Bastek Jarostaw /69 KSS Swit Swidwin 120 120 190,0
169. [Koszyk Andrzej /179 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120 120 190,0
170. [Dominik Wiestaw /65 PMKS Rybak Wiadystawowo 120 120 180,0
171. |Kanas Rafat /93 TKKF Herkules Warszawa 120 120 180,0
172. |Wieczorek Jacek /73 KS Team Wroctaw 120 120 180,0
173. [Joskowski Jan /91 PMKS Rybak Wiadystawowo 120 120 175,0
174. | Zaniewski Dawid /95 MKS Wicher Kobytka 120 120 175,0
175. [Buszko Roman /54 UKS Eugen Knuréw 120 120 170,0
176. [Mossakowski Michat /91 KS Team Wroctaw 120 120 170,0
177. |Ktopocki Krzysztof /59 KS Team Wroctaw 120 120 165,0
178. [Kowalik Igor /98 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa Gémicza 120 120 155,0
179. |Lasak Andrzej /66 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120 120 150,0
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180. |Dziopa Arkadiusz /99 KS Tecza-Spotem Kielce 120 120 130,0
181. |Ruta Albert /02 PMKS Rybak Wiadystawowo 120 120 95,0
182. |Ruzycki Artur /98 UKS Eugen Knuréw 120 120 80,0
183. [Lewczyk Filip /00 MKS Tur Ryki 120 120 50,0
184. |Jastrzebski Tomasz /95 KS Husaria Lubraniec 120 120

185. [Laskiewicz Marcin /74 KS Kobra Koécian 120+ 120+| 120+ 240,0
186. |Kiczuk Artur /78 KS Team Wroctaw 120+ 120+ 230,0
187. |Staszewski Arkadiusz /84 KSSSiKW Wiking Starachowice 120+ 120+ 2175
188. [Sacewicz Robert /73 KS Team Wroctaw 120+ 120+| 120+ 215,0
189. |Wiejas Robert /77 KS Tecza-Spotem Kielce 120+ 120+ 215,0
190. [Pytawski Mitosz /86 KS Tecza-Spotem Kielce 120+ 120+ 210,0
191. Biernacki Radostaw /73 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ 120+ 200,0
192. |Laskawski Adam /85 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ 120+ 200,0
193. [Pawlik Dawid /85 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ 120+ 195,0
194. [Szulecki Pawet /74 KS Kobra Koécian 120+ 120+ 180,0
195. |Lis Adrian /97 KSS Swit Swidwin 120+ 120+ 157,5
196. |Tretyn Martin /99 MOKSIR Jastarnia 120+ 120+ 145,0
197. |Jedrysiak tukasz /95 MKS Wicher Kobytka 120+ 120+ 142,5
198. [Staniszewski Stanistaw /57 KSSSiKW Wiking Starachowice 120+ 120+ 120+ 140,0
199. |Strzyga Konrad /02 UKS Pover Kuznik Chorzéw 120+ |120+ 75,0
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