
Ul. Naglio 4. Kowno, Hala sportowa „Kausta“

M I E J S C E

Dnia 26 listopada. Ważenie  08:00 - 09:30
Początek zawodów  10:00

Dnia 27 listopada. Ważenie  09:00 - 10:30
Początek zawodów  11:00

C Z A S

Rejestracja zawodników – do dnia 15 listopada 2016 r. Wnioski o 
rejestrację prosimy przesyłać Komitetowi Technicznemu LFTS 

e-mailem ingrida.pivoriunaite@gmail.com
Opłata za przystąpienie: 15 EUR, dla niezarejestrowanych w 

czasie przed terminem: 20 EUR. Zależnie od liczby zawodników po 
rejestracji, zostanie podjęta decyzja, czy zawody odbędą się w ciągu 

jednego czy dwóch dni. Nocleg – indywidualna umowa z 
organizatorami. 

Podsumowując wyniki drużynowe zalicza się sześć najlepszych wyników 
(w tym jedna kobieta).

Zawody indywidualne – drużynowe.

Kategorie wagowe w grupie żeńskiej:  57, 63, 72, +72 kg.

Kategorie wagowe w grupie męskiej: 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, 
+120 kg.

R E J E S T R A C J A

Z A P R O S Z E N I E

Zawody są organizowane przez Litewską Federację Trójboju Siłowe-
go razem z zakładem „VŠĮ Jėgos sporto šakų centras” w Kownie.

Organizujący Raimundas Linkauskas, tel. +370 650 55550

Zwycięzcy i laureaci zawodów otrzymają puchary, dyplomy i nagrody 
sponsorów. Pięciu absolutnie najlepszych zawodników i trzy 

zawodniczki otrzymają trofea i nagrody sponsorów. Zwycięzcy kluby 
sportowe otrzymują puchary. Każdy zawodnik otrzymuje prezent 

rzeczowy.

N A G R O D Z E N I A

ZAWODY SĄ ORGANIZOWANE ZGODNIE Z REGULAMINEM 
MIĘDZYNARODOWEJ FEDERACJI TRÓJBOJU SIŁOWEGO (IPF) I 

USTAWAMI PROWADZENIA ZAWODÓW LFTS 2016.

INFORMACJA TELEFONICZNA: 
Prezydent LFTS Raimundas Linkauskas, +370 650 55550

Ingrida Pivoriūnaitė +370 600 11642

LITEWSKIE ZAWODY O 
PUCHAR W TRÓJBOJU 

SIŁOWYM 2016

F o r m a t  z a w o d ó w  


