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Przysiad Wyciskanie Martwy ciąg Trójbój

Kobiety

1 Mioduszewska Ewa 1989 MKS Bargłów 47 120 45 122,5 287,5

2 Urbaniak Alicja 1989 KS Kobra Jass Kościan 47 50 40 75 170

3 Jurga-Murcha Patrycja 1982 KS Kobra Jass Kościan 52 150 72,5 150 372,5

4 Rusztyn Klaudia 1993 KSSSiKW Wiking Starachowice 52 110 55 135 300

5 Ziółkowska Agnieszka 1984 OWP Michael Warszawa 63 167,5 75 177,5 420

6 Grzechnik Anna 1981 OWP Michael Warszawa 63 150 72,5 155 377,5

7 Gal Stanisława 1961 UKS Pover Kużnik Chorzów 63 120 65 160 345

8 Szymkowiak Maria 1961 KS Kobra Jass Kościan 72 160 85 155 400

9 Sędziak Agata 1989 KS Kobra Jass Kościan 72 150 75 140 365

10 Białek Magdalena 1991 KS Tęcza-Społem Kielce 84 225 100 210 535

11 Kasperska Kamila 1991 KS Kobra Jass Kościan 84+ 160 75 160 395

12 Żukowska Kinga 1994 KSSSiKW Wiking Starachowice 84+ 180 50 140 370

Mężczyźni

1 Wszoła Dariusz 1978 TKKF Śródmieście Legnica 59 255 170 215 640

2 Lipowski Bartosz 1996 MUKS  Herkules  Modliszewice 59 120 80 150 350 S

3 Rynkiewicz Norbert 1994 MUKS  Herkules  Modliszewice 59 125 75 150 350 S

4 Lipowski Krystian 1993 MUKS  Herkules  Modliszewice 59 125 75 145 345 S

5 Ośmiałowski Paweł 1977 KS Tęcza-Społem Kielce 66 252,5 145 230 627,5

6 Golak Dominik 1982 STM Masakra Ełk 66 235 140 205 580

7 Golak Dominik 1982 KS Anmar Warszawa 66 235 140 205 580 S

8 Uziełło Grzegorz 1975 KS Tęcza-Społem Kielce 66 215 130 230 575

9 Synak Jakub 1984 KS Kobra Jass Kościan 66 230 140 200 570

10 Markiewicz Piotr 1974 KS Zamek Kurzętnik 66 200 115 232,5 547,5

11 Olech Jarosław 1974 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 365 210 312,5 887,5

12 Jakimiuk Piotr 1987 AZS UMCS Lublin 74 250 180 235 665

13 Klauziński Karol 1990 AZS UMCS Lublin 74 180 150 205 535 S

14 Jarosiewicz Tomasz 1982 KS Tęcza-Społem Kielce 83 327,5 212,5 275 815

15 Kamiński Arkadiusz 1982 KS Zamek Kurzętnik 83 300 187,5 290 777,5

16 Gałecki Piotr 1988 KS Kobra Jass Kościan 83 260 160 260 680

17 Kapała Marcin 1992 KS Kobra Jass Kościan 83 265 140 240 645

18 Rożnowski Michał 1979 KS Tęcza-Społem Kielce 83 230 140 210 580

19 Marciński Waldemar 1984 TKKF Azory Kraków 83 200 120 230 550

20 Pelc Dawid 1989 Paco Lublin 83 170 130 220 520 S

21 Zaik Bartosz 1985 KS Tęcza-Społem Kielce 93 300 210 275 785

22 Szymkowiak Bartłomiej 1984 KS Kobra Jass Kościan 93 320 172,5 280 772,5

23 Moszyński Łukasz 1990 KS Kobra Jass Kościan 93 265 150 232,5 647,5

24 Rożnowski Edward 1951 KS Tęcza-Społem Kielce 93 225 135 242,5 602,5

25 Barszczewski Wojciech 1991 OSIR Suwałki 93 190 150 230 570

26 Baran Witold 1986 AZS UMCS Lublin 93 190 130 225 550

27 Sochacki Maciej 1985 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 320 230 295 845

28 Grzechnik Radosław 1983 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 320 202,5 280 802,5

29 Zimmermann Szczepan 1990 KS Kobra Jass Kościan 105 300 180 282,5 762,5

30 Konopa Paweł 1987 TKKF Herkules Warszawa 105 255 175 255 685

31 Kozłowski Patryk 1988 AZS UMCS Lublin 105 250 200 220 670

32 Wojcieszek Marcin 1984 KS Kobra Jass Kościan 105 210 130 200 540

33 Ceglarek Sławomir 1974 KS Kobra Jass Kościan 120 350 230 330,5 910,5

34 Tybora Michał 1987 KS Kobra Jass Kościan 120 320 200 280 800

35 Koczwara Kamil 1988 KS Kobra Jass Kościan 120 300 220 240 760

36 Kowalski Tomasz 1982 KS Tęcza-Społem Kielce 120 250 202,5 290 742,5

37 Wardak Łukasz 1993 AZS UMCS Lublin 120 300 155 250 705

38 Grabowski Daniel 1986 OSIR Suwałki 120+ 410 280 340 1030

39 Lipka Rafał 1985 KS Kobra Jass Kościan 120+ 280 190 302,5 772,5

40 Wójtowicz Jakub 1989 AZS UMCS Lublin 120+ 310 200 245 755
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