
Lista zgłoszeń końcowych 

do Mistrzostw Polski Kobiet i Mężczyzn  

w Trójboju Siłowym 

Puławy, 2011.02.28 

Stan na dzień 2011-02-28 09:01 

 

D – skład podstawowy drużyny 

R – rezerwa 

 

Kobiety  
   

 
 

   

kat. 47 kg 
 

  limit 190 kg 

1. Dziura Dominika /90 AZS UMCS Lublin  D  

2. Mioduszewska Ewa /89 MKS Bargłów  D  

3. Pitek Magdalena /91 KSSSiKW Wiking Starachowice  D  

4. Silezin Aneta /92 KSSSiKW Wiking Starachowice  D  

 
 

   

kat. 52 kg    limit 215 kg 

1. Jurga-Murcha Patrycja /82 KS Kobra Jass Kościan  D  

2. Sysa Katarzyna /78 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 57 kg 
 

  limit 235 kg 

1. Gal Stanisława /61 UKS Pover Kużnik Chorzów  D  

2. Pluta Katarzyna /85 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

3. Rusztyn Klaudia /93 KSSSiKW Wiking Starachowice  D  

4. Ziółkowska Agnieszka /84 OWP Michael Warszawa  D  

 
 

   

kat. 63 kg 
 

  limit 260 kg 

1. Grela Katarzyna /93 KSSSiKW Wiking Starachowice  D  

2. Grzechnik Anna /81 OWP Michael Warszawa  D  

3. Szymkowiak Maria /61 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 72 kg    limit 290 kg 

1. Sędziak Agata /89 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 84 kg    limit 320 kg 

1. Kasperska Kamila /92 KS Kobra Jass Kościan  D  

2. Bałajzy Anna /82 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

 

    

kat. 84+ kg    limit 335 kg 

1. Żukowska Kinga /96 KSSSiKW Wiking Starachowice  D  

 
 

    

Mężczyźni  
   

 
 

   

kat. 59 kg 
 

  limit 340 kg 

1. Markiewicz  Piotr /74 KS Zamek Kurzętnik KS Zamek Kurzętnik  D  

2. Ośmiałowski Paweł /77 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

3. Polecki Bartosz /88 TKKF Śródmieście Legnica  D  

4. Synak Jakub /84 KS Kobra Jass Kościan  D  

5. Wszoła Dariusz /78 TKKF Śródmieście Legnica  D  

 
 

   



kat. 66 kg 
 

  limit 380 kg 

1. Dębski Kamil /93 OWP Michael Warszawa  D  

2. Golak Dominik /82 KS Megatron II Ełk  R  

3. Janik Dariusz /83 AZS UMCS Lublin  D  

4. Kęsiak Radosław /87 KS Kobra Jass Kościan  D  

5. Uziełło Grzegorz /75 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

 
 

   

kat. 74 kg 
 

  limit 415 kg 

1. Budek Marcin /94 OWP Michael Warszawa  D  

2. Dębski Łukasz /92 OWP Michael Warszawa  D  

3. Gałecki Piotr /88 KS Kobra Jass Kościan  D  

4. Jakimiuk Piotr /87 AZS UMCS Lublin  D  

5. Olech Jarosław /74 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

6. Synak Szymon /85 KS Kobra Jass Kościan  D  

7. Żmijewski Włodzimierz /49 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 83 kg 
 

  limit 450 kg 

1. Jarosiewicz Tomasz /82 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

2. Kamiński Arkadiusz /82 KS Zamek Kurzętnik KS Zamek Kurzętnik  D  

3. Kapała Marcin /92 KS Kobra Jass Kościan  R  

4. Krzyżanowski Rafał /87 KS Kobra Jass Kościan  D  

5. Szymkowiak Bartłomiej /84 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 93 kg  
  limit 495 kg 

1. Czeluśniak Filip /89 KS Kobra Jass Kościan  D  

2. Zimmermann Szczepan /90 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 105 kg  
  limit 535 kg 

1. Dąbrowski Jarosław /65 UKS Pover Kużnik Chorzów  D  

2. Grzechnik Radosław /83 AZS Politechnika Warszawska Warszawa  D  

3. Jabłoński Piotr /75 AZS Politechnika Warszawska Warszawa  D  

4. Kowalski Tomasz /82 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

5. Lipiński Krystian /89 TKKF Spartakus Nasielsk  D  

6. Sochacki Maciej /85 AZS Politechnika Warszawska Warszawa  D  

7. Wiak Jacek /75 KS Wisła Puławy  D  

8. Zaik Bartosz /85 KS Tęcza-Społem Kielce  D  

 
 

   

kat. 120 kg    limit 565 kg 

1. Ceglarek Sławomir /74 KS Kobra Jass Kościan  D  

2. Rabsztyn Adrian /84 UKS Pover Kużnik Chorzów  D  

3. Tomica Przemysław /87 AZS Politechnika Śląska Gliwice  D  

4. Zakrzewski Tomasz /82 KS Kobra Jass Kościan  D  

 
 

   

kat. 120+ kg    limit 580 kg 

1. Dzik Emil /84 MKS Tur Ryki  D  

2. Grabowski Daniel  /86 Stowarzyszenie  „Hektor” Białystok  D  

3. Lipka Rafał /75 KS Kobra Jass Kościan  D  

4. Wójtowicz Jakub /88 AZS UMCS Lublin  D  

 

 

W przypadku zauważenia błędów w liście proszę o kontakt na adres email: zgloszenia@pzkfits.pl  

mailto:zgloszenia@pzkfits.pl

