
 
 
 
                Akademickie Mistrzostwa Śląska w Trójboju Siłowym Klasycznym 
                                  I edycja jesienna - Gliwice 19.11.2011 r. 
 
W Gliwicach odbyły się Akademickie Mistrzostwa Śląska w Trójboju Siłowym 
Klasycznym czyli bez sprzętu wspomagającego. Była to I edycja jesienna w których 
wystartowało 29 zawodników – studentów z ośmiu uczelni. Druga  edycja odbędzie 
się na wiosnę w maju 2011 r.  Głównym organizatorem mistrzostw był Akademicki 
Związek Sportowy w Katowicach oraz Akademicki Związek Sportowy Politechniki 
Śląskiej w Gliwicach. Dzięki staraniom trenerów Piotra Wysockiego i Pawła 
Podmagórskiego zawody odbyły się w hali Ośrodka Sportu i Rekreacji w  Gliwicach 
przy ulicy Akademickiej 26  
 
Najlepszym studentem w kategorii open według Wilks’a podczas I edycji jesiennej 
Akademickich Mistrzostw Śląska został Sebastian Kot Akademia Wychowania 
Fizycznego w Katowicach zwycięzca kategorii wagowej 105 kg. Sebastian uzyskał 
bardzo dobry wynik 750 kg (260+190+300) - 452,775 pkt. Drugie miejsce wywalczył 
Robert Sprutta z Politechniki Śląskiej Gliwice I zwycięzca kategorii wagowej plus 120 
kg. Robert uzyskał w trójboju wynik 790 kg (290+190+300+310) -  440,267 pkt. 
Na najniższym stopniu podium stanął Rafał Kobylarz Także z Politechniki Śląskiej 
Gliwice I z wynikiem 767,5 kg ((270+172,5+325) - 428,87900 pkt. 
 
Natomiast klasyfikację drużynową I edycji wygrali gospodarze zawodów studenci 
Politechniki Śląskiej Gliwice I zdobywając 41 pkt. wyprzedając Akademie 
Wychowania Fizycznego Katowice 34 pkt i na trzecim miejscu Uniwersytet Śląski 
Katowice 25 pkt.  
 
Do końcowej klasyfikacji indywidualnej według Wilks’a oraz klasyfikacji drużynowej 
liczy się suma punktów z dwóch edycji. Kto zostanie najlepszym studentem i która 
uczelnia okaże się najlepsza dowiemy się na wiosnę 2012 r.   
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