
PROGRAM MINUTOWY 

P I E R W S Z Y   K R O K 

W TRÓJBOJU SIŁOWYM I WYCISKANIU LEŻĄC 

O PUCHAR BURMISTRZA WĘGORZEWA 

Węgorzewo, 2010.10.23 

 

Sobota – 2010.10.23 

 

8.30 – 10.00 – waga wszystkich zawodników 

10.10 – odprawa techniczna 

10.30  – oficjalne otwarcie zawodów i start I grupy zawodników 
 


