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Wyższej Szkoły Gospodarki w Bydgoszczy

ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz          tel. (0-52)567-07-46
    e-mail: azs@byd.pl
                                   AKADEMICKIE MISTRZOSTWA POLSKI W TRÓJBOJU SIŁOWYM.

Program minutowy.

	Godzina
	Zadanie / Miejsce

	Dzień I (1.05.2009)

	15.00-19.00
	Weryfikacja – zakwaterowanie (Biuro zawodów)

	19.30
	Odprawa techniczna

	18.00-21.00
	Kolacja (w miejscu zakwaterowania)

	Dzień II (2.05.2009)

	6.00
	Ważenie zawodników  kat. wag. 52kg. 56kg    60kg    67,5kg    75kg

	6.30
	Ważenie zawodników  kat. wag.   82,5kg   90kg   100kg

	6.30-9.00
	Śniadanie (w miejscu zakwaterowania)

	7.15
	Autokar do miejsca rozgrywania zawodów

	8.00
	Kategoria wagowa 52  8*

	8.40
	Kategoria wagowa 56kg  12*

	9.30
	Kategoria wagowa 60kg  12*

	10.20
	Kategoria wagowa 67,5kg  12*

	11.10
	Kategoria wagowa 75 kg 25*

	13.30
	Autokar do miejsca rozgrywania zawodów

	14.15
	Autokar do miejsca zakwaterowania

	12.30-15.30
	Obiad (w miejscu zakwaterowania)

	14.40
	Otwarcie zawodów

	12.40
	Kategoria wagowa 82,5kg 30*

	14.55
	Kategoria wagowa 90kg  30*

	17.10 - 22.00
	Kategoria wagowa 100kg  30*

	22.15
	Autokar do miejsca zakwaterowania

	19.00-22.30
	Kolacja (w miejscu zakwaterowania)

	Dzień III (3.05.2009)

	6.00
	Ważenie zawodników  kat. wag.   110kg   125kg   125plus kg

	6.30-9.00
	Śniadanie (w miejscu zakwaterowania)

	7.15
	Autokar do miejsca rozgrywania zawodów

	8.00
	Kategoria wagowa 110kg  30*

	10.15
	Kategoria wagowa 125kg  25*

	         12.10- 17.00
	Kategoria wagowa 125 plus kg 25*

	13.30-16.00
	Obiad (w miejscu rozgrywania zawodów)

	17.00 – 18.00
	Ogłoszenie wyników. Zakończenie zawodów


Miejsce rozgrywania zawodów: CWZS Zawisza Bydgoszcz ul. Gdańska 163,

Miejsce zakwaterowania: Bursa Średnich Szkół Medycznych Swarzewska 2, 85-731 Bydgoszcz
* - przewidywana liczba zawodników

Godziny rozpoczęcia przysiadów poszczególnych kategorii mogą ulec zmianie.
Kategoria wagowa 52 kg. została ujęta w programie warunkowo. Warunkiem poszerzenia na zawodach wyszczególnionych w regulaminie kategorii wagowych o kategorię  52 kg. jest umieszczenie jej w regulaminie Zarządu Głównego AZS widniejącym na stronie internetowej Zarządu. 
