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REGULAMIN

Cel zawodéw : Popularyzacja wyciskania sztangi igc
oraz popularyzacjaéwiczen sitowych werdd spoteczéstwa
Zagania i wytonienie mistrzOw Turnieju.

ORGANIZATORZY

Uczniowski Klub Sportowy ,NIKE”
Burmistrz MiastaZagah

Patac Kultury i Sportu

TERMIN | MIEJSCE
Turniej odlgdzie si w Hali Sportowo-Widowiskowej
Przy ul. Kochanowskiego 6  dnia 14 czerwca3200

KATEGORIE
* juniorki do lat 18: kat. kg 56; +56
* juniorki do lat 23: kat. kg 56; +56
e seniorki: open
* masters: open
e juniorzy do lat 18: kat. kg 60; 67,5; 75; +75
e juniorzy do lat 23: kat. kg 67,5; 75; 90; +90
e seniorzy: 60; 75; 90; 110; +110
* masters 40-49 lakat. kg 90; +90
* masters 50-55 lakat. kg 90+ 90
* masters +55 lat: kat. kg 80+80

Kategorie dodatkowe
* miodziez do lat 14: open
e 0soby niepetnosprawne:
Wymagane orzeczenie
0 niepetnosprawndci)
. niep. Umystowo
. niep. Fizycznie

Warunki uczestnictwa

W zawodach mag uczestnicz§ reprezentacje klubow
sportowych, ognisk TKKF oraz kluby prywatne. Osol
niepetnoletnie zobowrane § do przedstawienia pisemneg
oswiadczenia zawieragego zgod na uczestnictwo w Turniejt
Mistrzéw w Zaganiu w dniul4.06.2008r. podpisanego prze:
rodzica lubopiekuna prawnego.

Whiesienie optlaty startowej w wysada 40zt;

5 zawodnikéw i wgcej 30zt

Klasyfikacja

Do zawodéw kady klub mae wystawé dowolm
liczbe uczestnikbw. Do punktacji diynowej wlicza st
wyniki wszystkich zawodniczek i zawodnikéw danedabki
do V-go miejsca wg nagtujacego klucza:

I-12pkt, 11-9pkt, I1I-8pkt, IV-7pkt, V-6pkt.

Nagrody

* trzy pierwsze miejsca w kdej kategorii wagowej i
dodatkowej — MEDALE

» dla wszystkich uczestnikéw zawodow — DYPLOMY

e pierwsze 3 miejsca wg formuty Wilksasmdd kobiet i
mezczyzn — NAGRODY RZECZOWE

« dla najmtodszych i najstarszych zawodniczek i
zawodnikéw — puchary

Klasyfikacja dru zynowa
Pie¢ pierwszych miejsc — PUCHARYDYPLOMY

Komisja sedziowska
Komisje gdziowskie powotuj organizatorzy

Program zawodow
14.06.2008r - SOBOTA

0Od godZ7.30d09.30- wazenie zawodniczek i zawodnikow.
godz.11.00- otwarcie Turnieju, prezentacja i start zawodekcz
i zasvokow.

Zgtoszenia
Rezerwacje miejsc noclegowych

Dom Turysty (068) 377-34-67
Willa Park (068) 478-18-33

Zgtoszenia zawodnikéw nate dokonywa
na adresy:

UKS ‘NIKE”
ul. Kochanowskiego 10/7
68-10aga
e-mailemika@op.pl

lub telefonicznie pod r0:694 705 88

Sprawy organizacyjne
Organizatorzy zstrzegaj sobie prawo do interpretacji regulami
oraz niewielkich zmian.

Wszelkich informacji udzielaj

Monikaekchowicz
tel. kom694-705 -883

Edmund LeoWwicz
tel. kom. @5-682-899

Vice Prezes UKS ,,NIKE”
Edmund Lechowicz

KierownikUKS ,,NIKE”
Mdra Lechowicz



