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CEL ZAWODOW

-popularyzacja wyciskania lezgc

-popularyzacja ¢wiczen sitowych wérdéd spotecznosci Knurowa
- sprawdzian przed Mistrzostwami Polski

ORGANIZATOR
-UKS EUGEN Knuréw, MOSIR Knuréw, SOZKFITS, PZKFIiTS

TERMIN 1 MIEJSCE

-17 CZERWIEC 2007 r. (NIEDZIELA)
-Miejska Szkota Podstawowa Nr 7 w Knurowie, ul. Jedn. Narodowej 5

WARUNKI UCZESTNICTWA

-zawodnicy ktérzy ukonczyli 14 lat i posiadajg wazne badania lekarskie
-wniesienie optaty startowej w wysokosci 35 zt od osoby
zawodnicy UKS Eugen 10 zt optaty wpisowej.

ZAWODY
przeprowadzone zostang z podziatem na:

1. MEODZICZKI: 44kg, 48kg, 52kg, 56kg, 60kg, 67,5 kg,+67,5 kg,
2. MLODZICY: 52 kg, 56 kg, 60 kg, 67,5 kg, 75 kg, 82,5 kg, 90 kg,
100 kg, 110 kg, 125 kg, +125 kg.

zgodnie z przepisami PZKFITS

NAGRODY

trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii wagowej - medale
-szesC pierwszych miejsc w kazdej kategorii wagowej - dyplomy

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

-trzy pierwsze miejsca puchary i dyplomy w mtodziczkach do VI miejsca
-trzy pierwsze miejsca puchary i dyplomy w mtodzikach do VI miejsca
-do punktacji druzynowej zaliczamy szes¢ zawodniczek i zawodnikéw.

KOMISJA SEDZIOWSKA

komisje sedziowskie powotuje organizator w porozumieniu
z SOZKFITS | PZKFITS

SPRAWY ORGANIZACYJNE

-uczestnicy zawoddéw winni ubezpieczy¢ sie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdéw

-UWAGA- miodziczki i mtodzicy startujg bez specjalistycznych
koszulek

PROGRAM ZAWODOW

08.30-10.30 - wazenie zawodnikéw z dowodem tozsamosci,
przyjmowanie wpisowego

11.00 - Uroczyste otwarcie lll Mistrzostw Slaska przez
prezydenta miasta Knuréw Adama Ramsa

11.10 - start mtodziczek

- start mtodzikéw
15.30 - dekoracja i wreczenie nagréd
INFORMACIJE

bezposrednio - Eugeniusz Mehlich - tel.kom. 0505 517 325

lub sitownia MOSIR: poniedziatek - pigtek od 16.00 do 21.00
tel. 032 33263 63




